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Integrierte Managementsysteme am

Trendthema
psychischer Belastungen
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Martina Methe

Dipl.-Gesundheitswissenschaftlerin
Dipl.-Sozialarbeiterin

Gesundheits- und Krankenpflegerin
Ausgebildete Change-Managerin
Assessorin EFQM

Teamleitung im LWL-Praventionsfachdienst
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Tar die Merschen
[ir West alen-Lipoe.
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Quelle: https://www.youtube.com/watch?v=Z27n-IUy1dAs Tiir die Menschen

Fir Westfalen-Lippe.
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Von der Hand- zur Kopfarbeit

80%

1970

20%

2030

Produktionskompetenz

Produktion groRtenteils durch
"Handarbeit” des Menschen

Kreativitat und
Entscheidungskompetenz

Produktion ist digitalisiert und
vernetzt
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Selbstfahrende Transporte

-

DUNGHEINRICN

LWL

Tdr die Mersch:
Vifest

Quelle: https://automationspraxis.industrie.de/news/dmg-mori-fts-kooperation-mit-jungheinrich/ fare
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Moderne Folgen der Arbeitsbelastung

Drei aktuelle Beispiele

Andreas Wiebusch Sabine Becker

Kimberly Muller
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Steigende Krankheitstage
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LWL

Tir die Merschen.

Quelle: https://www.iwd.de/artikel/krankenstand-in-deutschland-steigt-456309/ Tir Westialen-Lipoe.



Krankheitstage in Prozent
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Quelle: https://www.iwd.de/artikel/krankenstand-in-deutschland-steigt-456309/ Tir Westialen-Lipoe.



Krankheitstage je Fall
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Wirtschaftliche Auswirkungen

Psychische Erkrankung

62 Mill Euro

25%

43%

Tiir die Merschen.
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Ausnahme wird zum Regelfall
LWL



- Reflexivitat als Kernkompetenz




EFQM Modell bis 2019

Quelle: efgm.de

Tiir die Merschen.



EFQM Modell 2020

Quelle: efgm.de
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Initiative Gib acht!

AKTIVITAT

SELBSTVERPFLICHTUNG

AUSZEICHNUNG

FORTSCHRITT

Tiir die Merschen.



BGM bedient sich aus der Perspektive der gesunden Mitarbeiter der gleichen Elemente der
Unternehmensentwicklung wie alle anderen Managementsysteme. Deswegen verwundert es auch nicht, dass
wir eine Initiative fordern die diese Integration vorantreibt! ,,GIB ACHT“- fiir uns in diesen besonderen Zeiten
nicht nur zwei Worte.

Haben Sie Interesse daran, lhre Erfahrungen und Ideen einzubringen und mit uns und anderen QM und BGM zu
einem ganzheitlichen System zusammen zu filhren?

Wir freuen uns darauf mit lhnen ins Gesprach zu kommen!

Martina Methe

LWL-Praventionsfachdienst Sucht und Psyche
im LWL-Klinikum Giitersloh — Bernhard-Salzmann-Klinik

BuxelstrafRe 50

33334 Gitersloh

Tel.: 05241 502-2572

Mobil: 01607066896

Fax: 05241 502-2610
martina.methe@Iwl.org
www.lwl-praevention-angebote.de
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